WELT-GEBETS-KONGRESS FUR DAS LEBEN
in Fatima, Portugal, 4. — 8. Oktober 2006
~Maria, Dir vertrauen wir die Sache des Lebens &hannes Paul IIEvangelium vitad 05)

Vortrag Nr. 7

Gehalten am 5. Oktober 2006
von Madre Virginia Beretta fdcc

Gianna Beretta Molla — Familienmutter, Arztin, Heilige

Zu allererst mochte ich Herrn Pius Stossel dafinkda, dass er Gianna als Patronin fir die
Stiftung ,JA zum Leben — International® ausgewdtdt und auch daflr, dass er mich heute
hierher auf den Kongrel3 eingeladen hat, um fliLdiren Zeugnis abzulegen.

Ich begriRe sehr herzlich alle Anwesenden, audNamen meines Schwagers Pietro und im
Namen von Gianna Emanuela.

Ich mochte die Gottesmutter von Fatima bitten,Bbéschaft Giannas allen Mittern der Welt
zukommen zu lassen, unabhangig von ihrem religi@skenntnis.

Gianna ist ein wunderbares Geschenk Gottes

Meine Schwester Gianna ist iMagenta (Mailand) im Haus unserer Grof3eltern
vaterlicherseits ami. Oktober 1922 also am Festtag des HI. Franziskus von Assibioigs.
Unsere Eltern waren tiefglaubige Christen. Sie wam beide in einer
Terziargemeinschatft der Franziskaner.

Sie wurde am 11. Oktober in d®asilika des HI. Martin in Magentauf den NamefGianna
Francescagetaulft.

Sie wardie zehnte von dreizehn Geschwisterrvon denen funf schon im frithen Kindesalter
verstorben sind. Drei von uns haben sich fur dede@sstand entschlossen: mein Bruder
Enrico, der als Arzt und Kapuzinerpater mit dem éxshamen Alberto in der Mission in

Grajau (Brasilien) tatig war, Giuseppe, der noctdén Diézese Bergamo als Priester und
Ingenieur lebt, und ich als Arztin, Ordensschwegtéadre Canossiana) und Missionarin in
Indien.

Unsere Familie hat bis 1925 imailand gelebt, wo wir achtzehn Jahre hindurch die
Kapuzinerkirche in Corso Monforte besuchten.

1925 starben drei Geschwister von uns noch sely gnder spanischen Grippe, und nach
einer Tuberkuloseinfektion unserer sechzehnjahri§ehwester Amalia zogen wir nach
Bergama, wo die Luft gestinder als in Mailand war.
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UnserPapa Alberto, der wie Gianna in Magenta das Licht der Weltiekblhatte, arbeitete
als Angestellter in der Baumwollfabrik Cantoni.lEachte groRe Opfer, um uns Kindern ein
Studium bis zum Doktorat zu erméglichen. Dafurcstrer alle Ausgaben, die er fur unnétig
hielt. Ich erinnere mich, dass er plétzlich nicimtneal mehr seine Zigarre rauchte, bei der er
sich abends entspannte... Er war ein tiefglaubigendde, von aufrichtiger, tberzeugter und
frohlicher Frommigkeit. Er war fur uns alle ein Wdd: Er stand taglich um 5 Uhr auf, um
die HI. Messe zu besuchen und so im Namen des ldemnlragwerk zu beginnen.

Auch unseréMlama, Maria de Micheli, war eine tiefglaubige Frau, die eifrig karitatétig
war. Sie hatte einen demtitigen und gleichzeitigketaund entschlossenen Charakter. Auch
sie ging jeden Tag mit uns Kindern zur HI. Messsghdem unser Vater mit dem Zug nach
Mailand zur Arbeit gefahren war.

Mama Maria beschétftigte sich mit jedem Kind so,addses ein Einzelkind gewesen wére. Sie
hielt uns bei der Erziehung dazu an, unsere Feklbst einzusehen. Manchmal genlgte dazu
schon ein einziger Blick von ihr. Sie war immer fims da: Sie lernte sogar Latein und
Griechisch, um uns beim Lernen besser helfen zaddn

lhre Jugend

Von frihester Jugend an nahm Gianna den Glauberdiendhristliche Erziehung unserer
hervorragenden Eltern an. Mit Weisheit und Wachsantegleiteten sie die Eltern in ihrer
menschlichen und christlichen Entwicklung und véreiten ihr so,das Leben als
wunderbares Geschenk Gottesanzunehmen und ih¥ertrauen in die unermef3liche
Vorsehung Gotteszu setzen. Sie lie3en sie so dletwendigkeit und Wirksamkeit des
Gebetesverstehen. Die Erziehung der Eltern war ganz inmzZigkanischen Geist: das
Wesentliche erkennen, die Liebe zu den Armen uadvission.

In dieser liebevollen und glaubigen familiaren Utmgeg empfing Gianna die
Erstkommunion mit nur fanfeinhalb Jahren in derrRfaPrepositurale di Santa Grata in
Bergamo Alta. Von diesem Tag an ging sie mit derttbtutaglich zur HI. Messe. Der
taglicheKommunionempfang wurde zur,unverzichtbaren Speise eines jeden Tageszur
Stutze und zum Licht in ihrem kindlichen Dasein,hveid ihrer Reifejahre und in ihrer
Jungmadchenzeit. Mit acht Jahren wurde sie im DomBergamo gefirmt.

Sie wuchs heiter und unbeschwert auf, setzte dichdie Geschwister ein, fir mich auf
besondere Weise: Da ich drei Jahre jlinger als are gab es zwischen uns ein besonderes
Einvernehmen. Sie blieb nie ohne Beschaftigungliedide die schonen Dinge, die Musik, die
Malerei und die Ausfliige in die Berge.

Wahrend ihrer Jugendzeit durchlitt sie auch Prié&mngnd Schwierigkeiten, die jedoch
aufgrund ihres tiefglaubigen Lebens keine TraumenteHiel3en, im Gegenteil, sie
verfeinerten ihre Sensibilitdt und Tugendhaftigkeit

Im Jannerl937 starb unsere geliebte Schwester Amalimit 26 Jahren. Unsere Familie
Ubersiedelte naclisenua Quinto al Mare, eine Universitatsstadt. Das ermaoglichte uns
zusammen zu bleiben, so wie es sich unser Papatdlimemer gewlnscht hatte. Hier ging
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Gianna in die 5. Gymnasialklasse bei den Dorotheemastern.

Wahrend unseres Aufenthaltes in Genua vertieftar@iahr spirituelles Leben. Als sie im
Marz 1938 beim Jesuitenpater Michele Avedanageistliche Exerzitienmachte, erfuhr sie
mit funfzehneinhalb Jahre@rundlegendes und fiur ihr ganzes Leben Bestimmendeg&s
gibt zu diesen Exerzitien ein 30 Seiten langes HeftErinnerungen und Gebeten von
Gianna. Hier liest man folgenden Vorsatdch will die Todsinde meiden, als ob sie eine
giftige Schlange ware; und ich wiederhole nochméalgber hundertmal sterben als den
Herrn beleidigen.” Und unter den Gebeten findet sich das folgen@# Jesus, ich
verspreche dir, mich in alles zu fugen, was mitdgis lalR mich aber nur Deinen Willen
erkennen....”

Auch Monsignore Righetti, der Pfarrer von Quinto al Mare, ein Liturgikemg viel zur
spirituellen Reife Giannas bei. Er wurde ihr Selarer und gewann sie als Mitarbeiterin fur
die Kleinen innerhalb ddfatholischen Aktion. Er begeisterte sie fir die Liturgie, die fir sie
eine Quelle geistlichen Lebens darstellte.

Als sie die 5. Klasse Gymnasium beendet hatte esulprten sie die Eltern fir ein Jahr vom
Schulunterricht, da sie eine schwéchliche Konstituhatte. Sie unterwarf sich willig der

Entscheidung der Eltern und verbrachte ein ganabs it ihnen, zufrieden, sie besser
kennenlernen zu kénnen und auch deren Tugendemmaem zu konnen. Im Oktober 1939
ging sie wieder in Genua zur Schule, ins klassisgyr@nasium.

1941, mitten im Krieg, kehrte unsere Familie naghrgamo in das Haus der Grol3eltern
mutterlicherseits zurlick, da Mama, die schon elwsches Herz hatte, die Bombardements
nicht aushalten konnte.

Nach der Maturaverloren Gianna und wir alldbeide Elternteile, innerhalb von nur vier
Monaten. Zuerst starb Mama am 29. April 1942 mit Bb Jahren, dann der Papa am 10.
September mit 60 Jahren.

lhr Erwachsenenalter

Wir entschlossen uns, alle in das Haus unsererrlicliten Grol3eltern naclviagenta
zurtckzukehren, wo Gianna auf die Welt gekommen war

Im November des gleichen Jahres inskribierte GiaamalerFakultat fur Medizin und
Chirurgie, zunachst in Mailand; spater inPavia, wo sie am30. November 1949
promovierte.

Ich habe noch einige sehr lebendige Eindriicke auserar Universitatszeit, die wir
gemeinsam verbrachten. Sie war ein liebes Madcédlensstark und zurlckhaltend. lhr
geistliches Leben war sehr intensiv: Taglich giregzair HI. Messe und zur HI. Kommunion,
sie besuchte die eucharistische Anbetung, hielraBbtungen und betete den heiligen
Rosenkranz.

Wahrend dieser Studienzeit arbeiteten Gianna, m&aewester Zita und ich in der
Pfarrgemeinde und imOratorium der Madri Canossiane mit, das sich in Magenta befand.
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Dieser Ort der Jugendarbeit wurde wie ein zweitgsazise fur uns.

Gianna studierte eifrig und lebte ihren Glauben3geyzig unter den jungen Leuten der
Katholischen Aktion. In dem Bewul3tsein, dass ,Gott einen fréhlichemd&sdiebt” (2 Kor

9, 7), sorgte sie sich in den sogenannt¢onferenzen der Damen vom Heiligen Vinzenz
liebevoll um Alte und Hilfsbedurftige. Sie liebteo® und wollte viele ebenfalls zu dieser
Haltung bringen.

Eine Freundin gab folgendes Zeugnj&ianna schenkte ihr offenes Lacheln, sie war voll
Freude und innerer Ruhe, was ihren Seelenfriedeenspiegelte.”

Im Juli 1950 er6ffnete Gianna eimedizinisches Ambulatorium in Mesero und half bei
Bedarf auch ihrem Bruder Ferdinand, der Arzt in Blatg war.

1952 spezialisierte sie sich in Kinderheilkundein Mailand. Sie bevorzugte als Patienten
vor allem Arme, Alte, Mutter und Kinder.

Sie lebte derArztberuf als ihreMission und bildete sich standig weiter. Sie versuchte, de
Leuten an Leib und Seele zu helfen. In der Katbbks Aktion setzte sie sich auch immer
mehr fir die ganz jungen Madchen ein. Erholung fsiedn der Musik, in der Malerei, beim
Schifahren und Wandermobei sie ihre gro3e Freude am Leben und an der Sgpfung
ausdruckte.

Sie suchte nach ihrer Berufung, indem sie dafletbetind beten liel3, uzktrachtete die
Berufung als Gottes GeschenkSie war davon Uberzeugt, dass die irdische unidesw
Seligkeit von unserer Treue zur Berufung abhéangt.

Mein Bruder Alberto, der Arzt und Missionar iBrasilien war, hielt brieflichen Kontakt zu
ihr. Er berichtete Gber das riesige Arbeitspenstas, taglich zu bewaltigen war, und wegen
dieser Situation des Bruders fiihlte sich Giannaifeer zu ihm naclisrajau zu gehen, um
ihm zu helfen. Aber ihre koérperliche Konstitutionamwnicht stark, und ihr Seelenfiihrer
konnte sie davon Uberzeugen, dass dies nicht ilerefiihg sei. Gianna nahm es an und
wartete auf ein Zeichen Gottes.

Am 8. Dezember 1954traf sie zum ersten Mal den Mann ihres Lebens, Dektor
Ingenieur Pietro Molla, Direktor der bekannten Streichholzfabrik S.A.A.Fvon Magenta,
der ebenfalls als Laie innerhalb der katholischétioh und in der Pfarre von Mesero aktiv
war. Beide waren von Pater Lino Garavaglia aus kegingeladen worden, um dessen
Primizfeier beizuwohnen.

Verlobung und Ehe

Die offizielle Verlobung wurde am11. April 1955 einem Ostermontag, gefeiert. Aus
diesem Anlal? wurde von unserem Bruder GiuseppeHinglesse in der Kapelle der Madri
Canossiane zelebriert.

Gianna und Pietrtebten ihre Liebe ganz im Zeichen des Glaubengliebster Pietro...”,
schrieb Gianna am 21. Februar 1955 in ihrem erBtesf, ,ich habe dich schon jetzt sehr
lieb, und ich mdchteine echt christliche Familie mit dir griindefi ,Ich liebe dich so sehr,
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Pietro“, schrieb sie ihm am 10. Juni 1956nd du bist immer bei mir, schon am Morgen,
wenn ich in der HI. Messe, beim Offertorium, zusammit dem Meinigen auch deine
Arbeit, deine Freuden und deine Leiden dem Hernhdlie, und dann den ganzen Tag Uber
bis zum Abend.”

Gianna verbrachte eine sehr frohe und glicklichdobengszeit.Sie dankte dem Herrn
und betete. Sie hatte klare Vorstellungen tber die Gestaltung € neuen Familieund
gleichzeitig steckte sie Pietro mit ihrer gro3emémsfreude an, erkundigte sich, wie sie ihn
denn glicklich machen kénnte und was sie dazudggtr kénne, und lud ihn ein, zusammen
mit ihr dem Herrn fir das Geschenk des Lebens limtieaschonen Dinge zu danken,

Sie schlug ihrem zukiinftigen Ehegatten vor, sichitapll auf das Sakrament der Ehe mit
einem Triduum sowie mit Heiliger Messe und Heiliger Kommunion xabereiten: Und
zwar Pietroim Kirchlein der Muttergottes vom Guten Rat in Rohluovo sie selbst in der
Wallfahrtskirche Maria-Himmelfahrt in Magent®ietro war Gianna dankbar flr den heiligen
Vorschlag eines Triduums und machte begeistert mit.

Die beiden schlossen d&und der Ehe am 24. September 1955n der Basilika di San
Martino in Magenta.

Sie wohnten daraufhin iRonte Nuovo von Magentain dem hibschen, fir die Familie des
Direktors vorgesehenen Haus der S.A.F.F.A. Werkenige Meter vom Kirchlein der
Muttergottes vom Guten Rat entfernt, wohin Giaretatjtaglich ging, um die HI. Messe zu
besuchen.

Sie war alsEhefrau glicklich, und der Herr erhérte bald ihren groRen Wunschh aine
glickliche Mama zu werden: Am19. November 1956erblickten Pierluigi, am 11.
Dezember 195Maria Zita (Mariolina) und aml5. Juli 1959Laura das Licht der Welt.

Gianna verstand es, in Einfachheit und Ausgewogenhee Pflichten als Mutter, Ehefrau
und Arztin harmonisch mit inrer groRen Lebensfreudezu vereinen

In dieser Harmonidebte sie ihren groRen Glauben, der alle ihre Handhgen und
Entscheidungen freudig und tiberzeugend pragte.

In der Lebens- und Liebesgemeinschaft der Fandie,durch die Geburt der Kinder noch
mehr Pflichten mit sich brachte, fuhlte sie sichrsaufrieden. Der Wunsch, eine kinderreiche
Familie wie die unsere zu haben, blieb in ihr imriedrendig. Leider konnte sie zu ihrem
grofen Kummer zwei Schwangerschaften nicht zu Bndgagen.

Das Geheimnis des Leidens und Giannas Vertrauemie Vorsehung

Im September 1961 gegen Ende des zweiten Monats einer neuen Sclensomgft, wurde
Gianna vom Leid und dem Geheimnis des Schmerzeelsait: Ein groRe$ibrom, eine
gutartige Geschwulst am Uteruswurde entdeckt. Vor der Operation im Spital Sama®do
di Monza flehte sie den Chirurgen atas Kind in ihrem Schol zu retten Sie als Arztin,
wul3te genau um das Risiko, welches die Weiterfidnrdar Schwangerschaft mit sich
brachte. Sie vertraute dem Gebet und der gottlidhensehung. Das Kind in ihrem Schol3
konnte gerettet werden. Gianna dankte dem Herrnveriotachte die sieben Monate, die sie
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von der Entbindung trennten, mit unvergleichlicBeelenstéarke und unverandertem Einsatz
als Mutter und Arztin. Sie firchtete, das Kind ktmirgendwie beeintrachtigt auf die Welt
kommen; sie betete zu Gott, dass Er es abwendea.mébg

Einige Tage vor der Geburt war sie bereit, ihr el das ihres Kindes hinzugebesie
legte ihr Leben vollig in die Hand Gottes Ihr Gatte Pietro erinnert sichSie sagte mir
ausdrucklich, in entschlossenem Ton, der auch fgewdr und mit einem ernsten Blick, den
ich nie vergessen werd&/enn ihr zwischen mir und dem Kind entscheiden mibgert
nicht. Wahlt — ich fordere es — das Kind. Rettet‘es

Pietro, der sehr genau die GroRRzlgigkeit seinenr@@&annte, ihren Opfergeist, ihre reifliche
Uberlegung und die Giiltigkeit inrer Entscheidundéhlte sich verpflichtet, inren Entschlufl
zu respektieren, auch wenn er extrem schmerzhaittritund die Kinder war.

Das Kind, das Gianna noch im Schol3 trug, hattsi&tidas gleiche Lebensrecht wie Pierluigi,
Mariolina und Laura, undsie selbst sah sich in diesem Augenblick als einegy
verantwortliches Werkzeug der gottlichen Vorsehundir das kleine Menschenkind, das
zur Welt kommen sollte Ihre anderen Kinder, deren Erziehung und dererchatam,
vertraute sie tUber ihre Verwandten ganz der gtithcVorsehung an.

Die Wahl Giannas wurde von ihrem Gewissen als Mutted Arztin diktiert und kann
aufgrund ihrer fundamentalen Prinzipien gut verdtsn werden: sie handelte aus ihrem
tiefen Glauben aus ihrer festen Uberzeugung vbochheiligen Recht auf Lebepaus dem
Heldenmut der mutterlichen Liebe und aus dentotalen Vertrauen auf die gottliche
Vorsehung heraus.

Das Opfer und das Geschenk des Lebens

Am Nachmittag de&0. April 1962, einem Karfreitag, wurde Gianna nochmals in das Spital
San Gerardo di Monza gebracht, wo die Spontangebalierdings ohne Erfolg — eingeleitet
wurde, um etwaige Risiken auszuschalten.

Am Morgen des21. April, dem Karsamstag wurde ihre TochteGianna Emanuela per
Kaiserschnitt zur Welt gebracht, urfdr Gianna begann nun der Leidensweg nach
Kalvaria, sie begleitete gleichsam ihren geliebten Jesoskalvarienberg.

Schon wenige Stunden nach der Geburt verschleehgesh ihr Allgemeinzustand: Immer
hoheres Fieber, heftigste Abdominalschmerzen trete@uge eineriseptischen Peritonitis
auf.

Ich war zu diesem Zeitpunkt Missionarin in Indi€@urch die goéttliche Vorsehung und véllig
unerwartet wurde mir Heimaturlaub gewahrt. Ich kgemau vier Tage vor ihrem Tod nach
Italien und konnte ihr somit auf ihrem Sterbensweigtehen. Die ersten Worte, die sie sagte,
als ich in ihr Zimmer eintrat, wareptWenn du wuf3test, Ginia, was es heil3t, zu sterben,
wenn man vier kleine Kinder zurticklassen muf3Obwohl sie so sehr an die Vorsehung
glaubte, schmerzte sie der Gedanke, sich nicht medsonlich um ihre Kinder kiimmern zu
konnen.

In den letzten Stunden war ich die ganze Zeit banfa; ich bemerkte, wigie ihre Leiden
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mit denen von Jesus auf Kalvaria verbandlhre vertraulichen Mitteilungen von damals
werde ich nie vergessen.

Im Krankenbericht Giannas ist vermerkt, dal3 sia&@&eruhigungsmittel nehmen wollte, um
bei vollig wachem Bewuldtsein dem Herrn ihr Leideriopfern zu kénnen. So sagte sie
einmal:,Wenn du wiltest, wie anders man die Dinge auf déwtenbett beurteilt, Dinge,
die man sonst im Leben fur sehr wichtig haltDann kuf3te sie das Kreuz mit grof3er Liebe,
und ich sah, wie sie sich verédnderte. Daraufhiresag mir:,Wieviel Trost habe ich vom
Herrn bekommen. Wenn er nicht in gewissen Momentaware!”

Sie rief standig Jesus an, um von ihm die Kraft Zumaden zu bekommen. Kurze Stol3gebete
der Liebe und Hingabe kamen von ihren Lipp&sus, ich liebe dich* — ,Jesus, ich bete
dich an* — ,Jesus, hilf mir* — ,Mama, hilf mir“ — , Maria...” — gefolgt von schweigendem
Nachdenken.

Trotz aller Bemiihungen der Arzte verschlechtexth #ir Zustand zusehends.

Auch Donnerstag und Freitag wiinschte sie sich Jiesder Eucharistie, aber aufgrund des
standigen Brechreizes und um nicht vor dem Herspeaktlos zu sein, mufite sie sich zu
ihrem Bedauern damit begntigen, nur ein winzigesk3tlostie zu empfangen.

Unser Bruder Ferdinand war von Gianna beauftragtiam sie mit einem vereinbarten Satz
auf den Moment des Todes vorzubereiten. Inm fgatlech der Mut dazu. Er Gbertrug mir
diese schwierige Aufgabe, und im angebrachten Mosegte ich;Nur Mut, Gianna, Papa
und Mama sind im Himmel und erwarten dich: Gehstgetne dorthin?“Als ihre Wimpern
sich bewegten, konnte ich ihre vollstandige untdimlle Hingabe an den géttlichen Willen
erkennen, auch wenn es peinvoll fur sie war, il@leegten noch so kleinen Kinder verlassen
zu mussen. Gleich ihrem geliebten Jesus weihteGi@hna ganz dem himmlischen Vater.

Am frihen Morgen de&8. April 1962, am Ostersamstagwurde sie auf ihnren Wunsch, den
sie vor ihrem Gatten Pietro aufRerte ihr Haus nach Ponte Nuovogebrachtwo sie um
acht Uhr frih verstorben ist. Sie war 39 Jahre alt.

Sie hat einmal ihren Madchen von der Katholischédioh gesagt:,Es gibt so viele
Schwierigkeiten, aber mit der Hilfe Gottes sollenrwnseren Weg immer ohne Angst
gehen, und wenn wir im Kampf flr unsere Berufungesben mif3ten, dann ware dies der
schonste Tag unseres Leben®tophetische Worte!

Am 16. Mai 2004 sprach siePapst Johannes Paul Il.in Rom heilig, er erklarte sieur
Heiligen als ,Familienmutter” : Sie ist die erste heiliggesprochene Mama, heggochen
aufgrund ihrer Berufung als Mutter, wegen Erfulluinger mutterlichen Aufgabe. Fir die
Diozese Mailandist es die erste Heiligsprechung seit 1610, ald Barromaus kanonisiert
wurde.



